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- UNIDAD 0 EMPEZAMOS:Riepilogo e approfondimenti degli aspetti 

fondamentali della lingua (lessico, grammatica, funzioni comunicative). 
 
 

- UNIDAD 1 TRABAJAR EN LA COCINA 
Lección 01 La brigada de cocina: funciones y perfiles 
Contenidos:  . Utensilios y maquinarias, La contaminación de los 
alimentos 

                                                                                                                            Objetivos: . Conocer la organización y distribución del trabajo en la                      
cocina.                                                                 . 
    Gramática: Repaso general. El presente de Indicativo. 
    Cultura: Chefs y camareros de diseño.  
 
 
       Lección 02 Restaurantes con tradición 

Contenidos: El restaurante más antiguo del mundo, La alta cocina aprueba 
Objetivos:Conocer el sistema de clasificación de los restaurantes . 
 Gramática: Pretérito Pluscuamperfecto, El Futuro. 
Educazione civica: La Unión Europea. El valor de la ley. 

 
 
 
 



       Lección 03 Técnicas culinarias 
Contenidos: Métodos de cocción, Pescados y mariscos, Clasificación del pescado. 
Objetivos: Conocer, clasificar y comparar metodo y tecnica de preparación de 
alimentos. 
Gramática: El Futuro perfecto 
 
Lección 04 Carnes 
Contenidos: Clasificación de carnes, Riesgo del consumo excesivo de carne roja, El 
cerdo ibérico, El cordero. 
Objetivos:Debatir sobre el consumo de carne y pescado 
Gramática: El Condicional simple, El presente de Subjuntivo. 
Cultura: El milagro del jamón ibérico de bellota. 
 

- UNIDAD 02 UNA CUCHARADA DE… 
Contenidos: Gastromapa de España. Gastromapa de Hispanoamérica. 
Objetivos: Conocer y presentar platos fríos y calientes típicos españoles e 
hispanoamericanos. 
Gramática: Presente de Subjuntivo: Verbos con cambio ortográficos. 
Cultura: Creación de la canción Una noche de verano. 
 
 

 
 
 

 


